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LES INDIGNÉS…
A juste titre l’indignation est à la mode, et les raisons de s’indigner ne 
manquent pas.

En plein cœur des grandes villes occidentales, le mouvement des indignés 
étale ses tentes et son indignation. Ils sont jeunes ou déjà retraités, mais 
ils sont révoltés par l’injustice dont ils sont victimes : les prix élevés, la 
pénurie de logement, le chômage, le manque de perspectives, la peur de la 
décroissance.

Tous cela les indignes, et par-dessus tout, la surdité des dirigeants, leur 
incapacité à régler les préoccupations majeures d’une grande partie de leur 
concitoyens : la réforme de la société pour plus de justice sociale, le pouvoir 
d’achat, la qualité de vie.

Le summum de l’indignation et de l’injustice, c’est le nombre 
scandaleusement croissant de milliardaires dans le monde. La crise 
profite - pas à tout le monde - aux exploiteurs, aux spéculateurs, aux petits 
malins peu scrupuleux.

Notre société va mal et l’invitation du philosophe-résistant Stéphane 
Hessel : « Indignez-vous » prend tout son sens et sa justification.

Mais… Il y a toujours un « mais » !… J’ai l’impression d’assister à une forme 
d’indignation égoïste, luxe des pays riches, qui galvaude la véritable indignation 
pour le sort qui est fait aux très pauvres, aux anonymes, aux invisibles.
Qui s’indignent pour ceux qui n’ont pas de tribune pour s’exprimer ?…
Pour ceux qui n’intéressent pas les médias ?… Ceux qui n’ont pas de poids 
électoral, économique ou militaire ?… Les exclus des négociations du G20, des 
plans de sauvetage de l’euro ?... Qui s’indignent pour la Somalie, le Burkina, le 
Niger, les ghettos Roms en Albanie ?... Qui s’indignent pour le sort qui est fait 
aux étrangers en France ?... Pour ceux qui survivent dans la rue ?

Stéphane Hessel écrit : « Quand quelque chose nous indigne, alors nous 
devenons militants, forts et engagés » - Indignation, Plaidoyer, Action.

Si nous ne sommes pas nous-mêmes des victimes, ce 
qui fera de chacun de nous des indignés, c’est notre 
empathie pour les autres (tu sais… ?? l’amour du 
prochain…).

     Alain LOVERA
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VISITE EN HAÏTI
Mon voyage en Haïti en avril dernier a été pour moi 
l’occasion de faire un bilan des projets de construction 
d’abris provisoires, entre autre, et de préparer les 
prémices d’un projet de développement qui consiste en 
l’ouverture d’un atelier de couture à Petit-Goâve. 

Haïti est l’un des pays les plus pauvres de la planète où 
beaucoup d’habitants vivent au jour le jour avec un revenu 
de 2€ quotidien.

Les effets du tremblement de terre sont toujours très 
présents et les reconstructions avancent lentement. Mais 
on constate que les problèmes immédiats prennent le pas 
sur le développement des infrastructures. C’est pourquoi 
l’aide apportée par ADRA grâce à la construction d’abris 
provisoires était plus que nécessaire. Nous avons eu des  
remerciements nombreux et émouvants de la part des 
Haïtiens qui en ont bénéficié.

Mon rôle fut, entre autre, d’effectuer l’audit de ce projet de 
construction de 1300 abris provisoires à Petit-Goâve dont 
le montant s’élevait à 2.500.000€. Un abri provisoire est 
une maison en contreplaqué de 18 mètres carrés, qui est 
fixée sur un socle en béton, avec une porte et 2 fenêtres. 
Il peut résister à des vents de 150 km/h, et il est prévu 
pour durer 3 à 4 ans (voir photo).

Le projet comportait aussi un volet « eau potable », qui a 
permis de distribuer plus de 40.000 litres d’eau potable  

chaque jour, pendant un an. Ce projet a coûté 160.000€.

Laissez-moi vous parler à présent du projet d’ouverture 
d’une école de couture ; il s’agit d’un projet de 
développement piloté par ADRA France et qui bénéficiera 
à 90 femmes en difficulté à Petit-Goâve. Si un tel 
projet est mis en place c’est que l’économie d’Haïti est 
intimement liée au secteur de la confection de textiles 
et de l’assemblage de produits manufacturés. Ainsi, des 
opportunités de travail peuvent être crées, si elles sont 
couplées au micro-crédit, qui est un autre volet de notre 
projet.

Lors de ma venue, nous avons donc visité des locaux qui 
seraient disponibles pour la création de notre atelier de 
couture et avons évalué les coûts d’achat et d’installation 
du matériel. Les ateliers existants en Haïti montrent que le 
projet est réalisable et sans risques économiques.

Ce projet représente un montant de 488.000€, dont 
120.000€ apportés par ADRA France grâce aux dons 
que vous avez faits. Puis, nous avons soumis une demande 
de subvention à l’Agence française de développement 
(AFD) pour trouver une partie du cofinancement, et ADRA 
Canada, Suisse et International nous ont proposé leur 
soutien.

J’ai eu beaucoup de joie à vivre cette expérience qui 
a permis de rencontrer des hommes et des femmes 
d’exception qui se dévouent quotidiennement. Ils font 
tous preuve d’une confiance 
remarquable. Cependant, 
force est de constater que 
les besoins sont immenses  
et que notre aide est plus 
que nécessaire.

Patrick LAGARDE,
Président d’ADRA France

Visualisez une vidéo sur le projet de couture grâce à ce lien : http://www.youtube.com/watch?v=DsZK1UZL6Js
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Alexandre, on ne revient pas 
indemne de Somalie avec ce qui 
se passe ?
Absolument, on est marqué par la 
situation, par les conditions locales 
de survie mais avec l’aide que nous 
apportons, on améliore les conditions 
de vie. Avec les moyens que nous 
avons, on peut aider de façon concrète 
les personnes.

Que pouvez-vous nous dire sur les 
actions menées par ADRA ?
Nous avons mis en place depuis août, un 
projet de lutte contre la sécheresse. Il est 
mis en œuvre à cheval sur deux régions, 
Puntland et Galmudug. Il comprend 4 
volets. Le premier, c’est le forage qui 
permet d’obtenir de l’eau. Le deuxième, 
la livraison de l’eau par camions, ensuite 
la mise en place de réservoir d’eau 
de grande capacité, on creuse dans 
le sol tout simplement et pour finir la 
livraison de fournitures domestiques aux 
populations.

Quelles sont les populations 
concernées et quels types d’aide 
fournissez-vous ?
Les populations sédentaires comme 
nomades sont concernées, ceci afin 
d’éviter des tensions entre eux, des 
jalousies notamment. Nous fournissons 
2 forages, 2 réservoirs d’eau de 350 
m3, 140 camions citerne et 400 kits de 
ménage.

On imagine que la situation 
pol itique sur place est 
compliquée. Comment arrivez-
vous à travailler ?
Tout d’abord, c’est le facteur climatique 
qui est à l’origine de cette sécheresse. 
Il faut savoir que les populations veulent 
s’en sortir, les personnes ne restent 
pas à rien faire. C’est vrai qu’il y a des 
problèmes tribaux mais ça ne date pas 
d’hier et je dirais que ce n’est pas la 
problématique majeure. C’est bien le 
climat qui a engendré la sécheresse 
même si on sent de vives tensions 

entre les clans ce qui ne facilite pas les 
choses.

Qu’avez constaté concernant les 
actions d’ADRA ?
Les actions se mettent bien en place. 
ADRA France finance aussi ce projet 
comme la Belgique et le Luxembourg. 
Je voulais vérifier comment on 
pouvait garantir la livraison d’eau 
et de fournitures (jerricanes etc..). 
Les populations sont contentes car 
on améliore leurs conditions de 
vie. Je dois dire que nous sommes 
maintenant dans un autre projet, on 
va passer à la distribution de rations 
alimentaires. Les populations sont 
obligées d’attendre les prochaines 
récoltes, il faut donc qu’elles trouvent 
de quoi se nourrir.

Propos recueillis
par Christophe MICHEL

ADRA France participe avec la Belgique, le Luxembourg et la Suisse à un projet 
de lutte contre la sécheresse en Somalie. Ce projet apporte à 19.000 personnes 
de l’eau potable et des fournitures non alimentaires. Alexandre Gasser, le 
directeur d’ADRA Suisse, rentre d’un voyage sur place. Il nous en dit plus.

5

 D
éc. 2

0
1

1|
TR

A
IT D

’U
N

IO
N

|
A

D
R

A
 à l’É

tranger

SOMALIE : « UNE VOLONTÉ 
DE S’EN SORTIR ! » 

ADRA s’est unie récemment à un 
groupe de 20 organisations appelant 
publiquement à un changement 
d’approche dramatique dans la gestion 
de la situation. L’importance de pouvoir 
augmenter nos efforts et prioriser 
l’être humain avant la politique est, en 
ce moment, cruciale.

La lettre signée par les 20 ONGs 
accentue le besoin d’un dialogue actif 
et appelle les différentes parties du 
conflit à « s’engager instantanément à 

une cessation immédiate des hostilités 
à travers la Somalie ; permettre le libre 
passage d’assistance à ceux qui en ont 
besoin ; retirer les restrictions sur la 
livraison de l’aide neutre et permettre 
aux organisations des actions à plus 
grande échelle ».

Vous pouvez lire la lettre complète 
sur www.adra.fr

Brina LEROUX

ADRA se joint à 20 ONGs appelant au dialogue
pour sauver des vies en Somalie  
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A seulement deux petites heures 
d’avion, encerclée, cachée par 
ses voisins que sont la Grèce, la 
Yougoslavie, la Macédoine ou encore 
l’Italie, l’Albanie nous apparaît comme 
une terre, une culture inconnue dont le 
nom nous évoque vaguement quelque 
chose sans que nous puissions ne 
serait-ce que donner le nom de sa 
capitale.

La situation dans ce petit pays aux 
richesses culturelle, historique et 
géographique impressionnantes 
est représentative de la plupart 
des pays d’Europe de l’Est avec tout 
ce qui l’a marqué sous le régime 
communiste : un fossé entre les 
populations urbaines et paysannes, 
une discrimination envers certaines 
populations et une misère tantôt 
flagrante tantôt cachée derrière des 
apparences de faux Occident. Les 
objectifs humanitaires et solidaires 

sont donc bien plus nombreux que ce 
que nous pouvons imaginer depuis 
nos petits univers respectifs.

C’est par le biais d’ADRA France, grâce 
à des subventions de la Commission 
européenne et plus précisément 
de l’INJEP (Institut National de la 
Jeunesse et de l’Education Populaire) 
qu’une trentaine de jeunes venus 
d’Albanie, de Finlande et de France se 
sont retrouvés cet été pour vivre deux 
semaines durant, une expérience et 
une aventure incroyables sur le sol 
albanais.

Deux facettes s’entremêlent pour 
donner à ce projet une consistance 
toute part icu l ière… L ’aspect 
humanitaire qui fut sans doute la 
principale motivation de départ pour 
une bonne partie des participants, 
l’objectif étant d’apporter notre aide à 
la population rom et à certains villages 

plus isolés que d’autres. Nos outils ? 
Des ateliers sur les premiers secours, 
les premiers soins, l’accès à l’eau 
potable, l’écologie, tous des besoins 
étudiés et repérés au préalable par 
les responsables de ce projet, Youri 
Gilg et Julien Teicheire.

Et puis la rencontre et l’échange de 
jeunes adultes venus d’horizons et 
de pays différents (Finlande, France 
et Albanie) viennent rajouter un 
côté exceptionnel à l’expérience 
humaine déjà incroyable de ce camp 
ou les différentes cultures, loin de se 
choquer se sont unies par et pour la 
même motivation, en ayant tellement 
de choses à donner et aussi à 
recevoir. Des relations et des affinités 
difficilement concevables en seulement 
deux semaines se sont créées grâce 
à ce regard individuel au service du 
collectif ou ce regard collectif sur 
l’objectif du groupe.

Des souvenirs plein la tête, des 
rencontres extraordinaires, et des 
leçons de vie et d’humanité, voilà ce 
qu’à permis ce camp itinérant sur les 
routes albanaises !

David PRINCEAU, participant

Ce projet a été financé avec le soutien de la Commission 
européenne. Cette communication n’engage que son auteur 
et la Commission n’est pas responsable de l’usage qui 
pourrait être fait des informations qui y sont contenues. 

Un diaporama peut être visualisé sur www.adra.fr
Un blog a été créé pour soutenir un jeune aveugle ayant participé au camp : http://luanspiano.blogspot.com/

Dans le cadre du Service civique, ADRA 
France a pu envoyer en Albanie deux 
jeunes volontaires, Marika et Andrew. 
Pendant une année, ces deux jeunes 
vont aider le bureau d’ADRA Albanie et 
sa directrice, Béatrice, à mener à bien 
plusieurs projets dans lesquels ADRA 
France souhaite s’investir, notamment 
l’alphabétisation des populations roms 
et un programme pour les aveugles.

Leur mission consistera aussi à 
préparer les camps solidaires de 
l’été 2012. ADRA France a décidé de 
s’investir en Albanie et donc, de mettre 
en œuvre des moyens financiers et 
humains pour aider particulièrement 
la population rom fortement démunie.

Marika et Andrew sont arrivés à 
Tirana fin septembre. Vous pouvez lire 
leurs témoignages sur journaladra.
blogspot.com

Alain LOVERA

« J’aime bien travailler avec les 
nécessiteux parce que j’ai la chance de 
vivre dans le monde occidental  avec  
tous les avantages que cela suppose 
dont je suis bien conscient...
 
Actuellement nos projets sont un 
programme d’alphabétisation des 
femmes roms et un programme de 
sensibilisation pour des aveugles...
 
Je suis content d’être ici pour participer 
aux projets d’ADRA Albanie. »

Andrew MURPHY

« Je crois en la possibilité d’agir sur 
ces fléaux pour rendre le monde plus 
juste et plus équitable... 

La première chose que chacun réalise 
alors c’est que l’autre n’est pas si 
différent et on apprend à changer soi 
même, à faire partie du monde et non 
pas simplement de « son » monde à 
soi... 

Et on devient d’autant plus ouvert et 
concerné par les Hommes quel que 
soit le pays dont ils viennent, quelles 

que soient leur religion, leur couleur de 
peau ou leur opinion politique...

C’est vraiment très motivant pour 
moi de voir que ces femmes ont 
réellement envie d’apprendre, et les 
aider à réaliser leur envie de savoir lire 
et écrire est une grande satisfaction 
de tous les jours. »

Marika NEVILLE

CAMP SOLIDAIRE 
EN ALBANIE

VOLONTAIRES SERVICE 
CIVIQUE EN ALBANIE
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Sourires croisés

« Tout le monde était très gentil. 
J’ai beaucoup apprécié le fait 
que pour eux, il n’y avait pas de 
différence entre riche et pauvre, 
roumain et français ou entre 

beau et moche. » 

« La joie n’est pas une destination, mais une belle manière de voyager.
Le premier voyage s’est déroulé il y a maintenant 9 ans !    

Nous étions tous petits, nous avons grandi avec ces rencontres et nous  
avons parfois l’impression que tout  s’est passé comme si le temps c’était 
arrêté… Les sketchs, les chants, dans différents langues, les balades, les 
feux de camps, les parcours à obstacles dans la forêt, les ateliers, toutes 
ces choses nous ont aidées à nous rapprocher. Tout a été pensé comme un 
puzzle, chaque pièce étant a sa place, collée en temps voulu. Je peux dire 
aujourd’hui que toutes ces rencontres vont rester gravées à jamais dans 
ma mémoire. »

« Ces rencontres ont été 
magnifi ques. Elles m’ont aidé à 
améliorer ma manière de penser. »

« J’ai appris beaucoup de choses des Français mais le 
plus important c’est - soit un bon ami ! »
 « Les activités passées ensemble m’ont inspiré
à les partager à mon tour avec mes copains d’école. » 

Un Français : « Ils sont comme moi (surtout les garçons 
bien sûr), ils ont besoin de se défouler par le biais de jeux, 
de sports. 
J’ai compris aussi qu’ils sont jeunes et qu’ils passent tous par 
une phase d’émancipation des « parents », ce qui les conduit 
forcément à une évolution physique et morale. Pourtant, ils 
restent simples et se contentent de ce qu’ils ont déjà et 
semblent heureux, en tout cas, ils restent surtout soudés. 
C’est à chaque fois une leçon de vie quand je les vois. »

JUST WANT’IT - MISLEA été 2011 
Pour ce dernier projet, nous avons présenté le Service Volontaire Européen. Le SVE offre à 
des jeunes européens (âgés de 18 à 25 ans) sur la base d’un volontariat pouvant durer de 
3 mois à 1 an, une expérience, une formation et une validation des acquis de l’expérience 
professionnelle, accompagnées d’une expérience humaine riche et forte… Les conditions pour 
intégrer ce service sont plutôt souples : nul besoin de diplôme ni d’une quelconque expérience 
professionnelle, seule l’envie de s’engager compte : JUST WANT’IT !
Cet été, nous avons vécu comme si nous étions tous volontaires, et nous avons parlé de la confiance en soi, du travail en équipe, 
comment gérer un budget « de crise », rédiger une lettre de motivation, répondre à des offres de poste... Vous dire que nous 
sommes restés toujours sérieux, serait faux, mais cela vous le savez déjà !

Il reste un dernier mot à ajouter: MERCI. Nous avons fait appel à votre générosité un mois avant le départ : et  nous avons reçu 
plus de 10000€. Ces sommes ont été entièrement affectées au soutien de la CASA din PADURE (Le projet lui a été financé 
par les jeunes).

Cette année, nous avons aussi mis en place un système de bourses, pour aider les jeunes qui veulent faire des études 
supérieures, pour faire face aux frais de scolarité. Ces bourses sont versées pour un projet défini, elles font l’objet d’un contrat 
moral entre le jeune et ADRA et sont réévaluées chaque année pour coller au plus près des besoins et possibilités.

Anne-Marie LOVERA

« Je suis heureux parce 
que j’ai rencontré des 
hommes extraordinaires. »
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Le temps des bilans
C’est le cœur un peu gros que nous allons tourner la page 
officielle des projets ADRA vers « la maison de la forêt ».*
Depuis 9 ans, les projets se sont succédés, et c’est presque 
150 jeunes et moins jeunes qui ont choisis de passer un 
peu de temps avec les jeunes de la structure. Certains 
sont simplement passés, d’autres sont revenus plusieurs 
années de suite, « pour donner du sens » disaient-ils.
Mais si l’on devait compter le nombre de personnes qui ont 
soutenu ces projets, et qui ont permis à d’autres de partir, 
je pense que l’on pourrait en avoir le tournis.
Au fil des années, la crainte de l’autre, les aprioris sont 
tombés. Les projets humanitaires sont devenus solidaires, 
bâtis sur le respect, l’interdépendance et l’égalité entre 
les personnes. Tout au long de ces années, nous avons 
fait des jeux, du sport, parlé de santé, d’environnement, de 
solidarité... Nous avons aussi aménagé et équipé la maison, 
et grâce à vos dons, nous avons pu soutenir financièrement 
la structure.
Les jeunes ont grandi, la situation de la Roumanie s’est 
un peu améliorée, et depuis 2 ans les jeunes étudiants 
de l’association AMICUS, nous ont rejoints pour, à leur 
manière, prendre le relais de nos actions. Aussi, c’est le 
cœur un peu plus léger que nous pouvons espérer que si 
les projets officiels vont s’arrêter cette année, la porte est 
grande ouverte pour d’autres actions à 1, 2, 3 ou plus. La 
maison de la forêt et ses habitants sont dorénavant dans le 
cœur de tous ceux qui ont su s’y poser.

CAMP SOLIDAIRE
EN ROUMANIE
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RASSEMBLEMENT 
D’ASSOCIATIONS

ASAH

G20 À CANNES

SUR FRANCE 2

Dans le cadre d’un rassemblement 
d’ONGs organisé par le Défi Michée, à 
Cannes, les 29 et 30 octobre, ADRA a 
été sollicitée pour tenir un stand.
Cette manifestation a souhaité 
sensibiliser les G20 qui se sont réunis 
dans la même période et qui ont abordé 
le sujet pour lequel nous luttons : 
fragilités, souffrance et pauvreté
au bout de la planète et aussi de plus
en plus près de notre porte. 

ADRA a souhaité associer ses efforts 
à toutes les associations présentes 
qui, comme nous, n’acceptent pas les 
injustices de ce monde qu’elles soient 
d’ordre climatique, économique ou 
social.

Le 29 après midi une table-ronde a 
réuni des personnalités nationales 
et internationales pour apporter des 
réponses possibles à nos questions 
concernant ces sujets qui font de nous 
des militants actifs et solidaires dans 
les faiblesses du monde.

Julien TEICHEIRE

Le WE a eu lieu du 4-6 novembre à Lux, 
près de Chalon-sur-Saône.
Le thème était la professionnalisation 
du bénévolat. Nous avons accueilli 
spécialement Alexandre Gasser, 
directeur d’ADRA Suisse, et Evelyne 
Nielsen, l’ancienne directrice d’ADRA 
Tunisie. Merci à tous ceux qui ont 
participé à ce week-end ! Marquez déjà 
vos calendriers pour l’année prochaine : 
le WE aura lieu du 15 au 17 juin
au même endroit.

ASAH (Association au Service 
de l’action humanitaire), un 
collectif d’associations de 
solidarité internationales auquel 
appartient ADRA France, a 
été présenté lors de l’émission 
« Protestants, parlons-en » 
qui est passé sur France 2 le 
dimanche 2 octobre 2011. 
Les images d’ADRA de la 
Somalie ont été utilisées. Voir 
le lien : http://www.pluzz.
fr/presence-protestante-
2011-10-02-10h00.html
(minute 6) 

Brina LEROUX

CADEAUX 
SOLIDAIRES 2012
LE CATALOGUE DE
« CADEAUX SOLIDAIRES »
2012 SERA BIENTÔT 
PRÊT !
Grâce à vos « achats » en 2011,
nous avons pu offrir :

- 373 chèques services
- 8 tricycles à des handicapés au 
Burkina Faso

- 11 chèvres en Tunisie
- Des soins médicaux à 42 enfants en
Albanie

- De l’eau potable à 57 enfants au
Niger

- Une formation pendant une année
à 8 jeunes filles au Niger

- Des soins médicaux à 23 enfants
et mères au Niger

- Une formation maraîchère et
de l’eau potable à 5 femmes au Mali

WEEK-END /
ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE ADRA
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Pays en voie de développement et totalement enclavé, 
le Burkina Faso est classé 161/169 selon l’indice de 
développement humain durable. Ainsi, plus de 80 % de sa 
population est rurale avec un revenu monétaire de moins 
d’un dollar par jour. La pauvreté sévie dans toutes ses 
formes au pays des hommes intègres : malnutrition, famine, 
maladies et autres. 

Face à ces problèmes qui minent la société, une couche 
marginalisée au sein de cette population reste encore 
plus défavorisée, celle qui n’arrive pas ou plus à se 

déplacer comme les autres à 
la recherche de leur pitance 
quotidienne (les handicapés 
moteurs). Cette couche est 
constituée d’hommes et de 
femmes qui sont complètement 
diminués et n’arrivent même 
plus à accomplir seuls (certains) 
leurs besoins naturels sans aide 
préalable. 

Pour permettre à ces personnes 
de « ressembler aux autres », 
ADRA Burkina a initié le projet 
« Distribution de tricycles » pour 
permettre à ces personnes 
handicapées de pouvoir se 

déplacer, sortir pour subvenir à leurs besoins quotidiens. 

C’est ainsi que ADRA Burkina à travers les dons reçus de 
ADRA France a pu donner espoir à plusieurs handicapés 
membres de l’association « Rayimkomsa » (qui signifie : 
n’oublie pas les handicapés) au secteur 14 de Ouagadougou.

C’était une joie de voir le sourire et la joie sur le visage de ces 
personnes qui recevaient pour la première fois de leur vie 
depuis leur handicap un tricycle. Une joie aussi de leur entendre 
dire « Nous allons enfin ressembler aux autres parce que nous 
avons désormais des pieds ».

Aïcha APIOU, Directrice d’ADRA Burkina

« Grâce à ce don je vais pouvoir me déplacer et être comme les autres. Merci à 
mon association, merci à ADRA France, ADRA Burkina et merci à tous ceux qui 
ont contribué pour que j’ai ce vélo. »
-Aguira Kabré

« Que Dieu donne longue vie à tous ceux qui nous ont aidés afin qu’ils puissent 
aider d’autres personnes dans ma situation. »
-Mariam Zoungrana

« Grâce à ce tricycle je pourrai sortir à la recherche d’activités pour pouvoir 
soutenir ma mère. » 
 -Aguira  Campaoré

Les témoignages des bénéfi ciaires se trouvent sur www.adra.fr 
(rubrique « actions à l’étranger »)

DES TRICYCLES POUR DES 
HANDICAPÉS AU BURKINA FASO

JAPON : AIDE À DES FAMILLES 
TOUCHÉES PAR LE TREMBLEMENT DE TERRE

La Chaîne du Bonheur, une fondation suisse, a accordé une 
subvention au projet d’ADRA Suisse/France au Japon. 

Après le tremblement de terre dévastateur du mois de 
mars et du tsunami qui a suivi, beaucoup de bâtiments ont 
été détruits et les victimes étaient obligées de chercher 
un refuge dans les centres d’accueil. Des hébergements 
d’urgence ont été mis à disposition de ces familles qui ont 
tout perdu. Mais l’équipement laissait à désirer : seulement 
6 appareils ménagers. Ustensiles de cuisine, vaisselle, 
articles de literie, vêtements, articles d’hygiène, meubles, 
etc. manquaient. 

Grâce à l’aide financière de la Chaîne du Bonheur et 
d’ADRA Suisse/France, 1.750 ménages dans les villes de 
Yamamoto, Watari und Higashi (préfecture de Miyagi) vont 
recevoir les biens nécessaires à leur survie quotidienne. Le 
coût total du projet s’élève à 1,1 millions d’euros auxquels 
ADRA France a contribué avec la somme de 19.200€.

Brina LEROUX

BRÊVES

1
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L’antenne de Collonges vend des gâteaux tout le mois de 
novembre en faveur de la Somalie. L’antenne participe 
également à l’action « Noël dans un carton » organisée par 
ADRA Suisse, visite des maisons de retraite pour lecture 
et jeux de société et récolte des chocolats de Noël et des 
clémentines pour distribuer à des SDFs.

Cindy DA ROCHA SILVA

PLUSIEURS ACTIONS EN COURS

CONCERT PRÉVU LE 17 DÉCEMBRE

En ce mardi 11 octobre, il y en avait du monde pour le 
«Tout à l’Etalage» de l’antenne locale de Rouen ! Parmi 
ces femmes qui se pressaient dès l’ouverture des portes, 
Nihed, 31 ans. Cette habitante de Sotteville-lès-Rouen n’a 
pas boudé son plaisir en prenant son temps. « Je trouve 
de bonnes choses » glisse-t-elle avec un large sourire.
« Et les gens qui sont là sont gentils ». 

Il faut bien avouer que les étalages débordent de vêtements 
en tous genres. Il y en avait pour tous les goûts… et toutes 
les tailles. « Le matin, je prends pour moi et mes enfants 
et l’après-midi, c’est mon mari qui vient pour lui ! Je prends 
aussi des choses pour ma maison comme des nappes. 

J’ai commandé un rideau et j’ai déjà trouvé des petits 
meubles » assure cette mère de famille, venue avec sa 
maman. Ce rendez-vous d’ADRA Rouen est prisé comme 
à chaque fois que l’antenne ouvre ses portes.

Christophe MICHEL

ADRA Nice organise une performance GOSPEL le 17 
décembre avec une quinzaine de jeunes chanteurs et 
musiciens du groupe UNIVOICE. Une vente de tartes et 
de gâteaux faits maison accompagnés de boissons chaudes 
sera organisée pendant le concert qui se tiendra sur la place 
Massena, dans le « Village de Noël », en coordination avec la 
Mairie de Nice. Tous les bénéfices iront à ADRA Nice pour 
aider les SDFs et les familles en difficulté de la ville. 

Chantal DULIN

ADRA ROUEN

ADRA PARIS 5ÈME

ADRA NICE

ADRA COLLONGES ADRA ANGERS
PORTRAIT D’UNE BÉNÉFICIAIRE
L’antenne d’Angers d’ADRA France a accueilli Mme J. aux 
permanences de distribution. Sa situation financière était 
plus qu’inquiétante et son moral au plus bas.

Veuve avec un enfant à charge et sans ressources, elle a 
osé franchir la porte pour demander une aide alimentaire 
urgente pour son fils et elle-même. Après deux drames 
familiaux successifs, elle était révoltée et avait besoin d’être 
écoutée, comprise et aidée.

Nous avons été attentifs aux besoins de son fils et avons fait 
notre possible pour rendre sa situation plus supportable tant 

sur le plan matériel que relationnel.
 
Nous lui avons proposé d’intégrer l’équipe de bénévoles, 
ce qu’elle a accepté de bon cœur. Au cours des années, 
nous avons pu apprécier son dévouement, sa fidélité, et son 
épanouissement au sein de l’association. Ses problèmes 
financiers ne sont pas résolus, mais son fils a pu manger à 
sa faim et suivre des études, et elle a découvert la joie d’être 
active au service des autres, de se sentir utile et de se faire 
de nouveaux amis. Elle a trouvé du réconfort, une valorisation 
et un nouvel objectif de vie.

Danièle LEMARCHAND

ADRA 5ème, avec l’appui du Secours adventiste de Bagneux, 
a recommencé les maraudes de la Porte d’Orléans sur la 
ligne 4 du métro parisien, chaque dimanche de 17h30 à 
20 h. Il semble y avoir une recrudescence de personnes 
sans abri venant des pays de l’Est européen et d’autres 
régions du monde. 

L’antenne aimerait augmenter la quantité d’aide alimentaire 
et de produits d’hygiène pour passer de 70 à 150 

personnes. L’antenne recherche un soutien financier ou 
des dons de produits d’hygiène. Elle a également un besoin 
de sacs à dos, de caddies en bon état et de gel hydro 
alcoolique. 

L’antenne recherche aussi des bénévoles : une 
diététicienne, une conseillère en économie sociale et 
familiale, des personnes aimant cuisiner et partager, et 
des graphistes bénévoles pour le développement d’outils 
de communication. Contacter Maryse au 06.69.08.35.42 
ou Céline au 06.60.17.86.71.

Maryse LABECA

UNE HABITUÉE NOMMÉE NIHED

SOUHAITE AUGMENTER SON AIDE

1

ADRA ANDUZE ANGOULÊME

IVRY

LOTO SOLIDAIRE ET REPAS SOLIDAIRECOURS D’ALPHABÉTISATION
POUR FAMILLES ROMS

JOURNÉE DE RÉCOLTE DE FONDS

L’antenne vient de mettre en chantier un planning 
d’alphabétisation de familles de « gens du voyage ». Il y aura 
trois enseignantes pour huit élèves, âgés de 12 à 44 ans, 
dans un premier temps.

Et les enfants de ces familles me direz-vous ? Ils sont 
scolarisés ! Mais comment une famille analphabète peut-
elle suivre les cours d’un enfant ? C’est pour cela que 
nous avons unanimement décidé de relever ce défi qui est 
réalisable avec un peu de bonne volonté.

Amis des antennes, vous pouvez dans chacune de vos 
villes relever des défis même si ceux-ci ne sont pas les 
coulisses de l’exploit. Ce sont des interventions qui aideront 
à construire des personnes qui ont besoin de nous. 

De son côté, la présidente de l’antenne continue à gérer 
avec conviction le vestiaire afin d’aider un grand nombre de 
personnes. Une mauvaise chute va provisoirement ralentir 
son activité et nous lui souhaitons un rapide rétablissement.

Julien TEICHEIRE

Chaque année, au mois d’octobre, l’antenne d’ADRA Ivry-
sur-Seine organise une journée conviviale afin de récolter 
des fonds pour ses activités d’aide aux plus démunis. Cette 
année, des fruits et des légumes ont été proposés en 
échange de dons. Une bonne idée qui a permis de récolter 
quelques centaines d’euros bien utilisés pour l’achat de 
denrées alimentaires.

Marija JOVANOVIC

ADRA COLMAR
Dimanche 23 octobre, un groupe de bénévoles à Colmar a 
organisé un repas “presque parfait”. L’intégralité des dons 
récoltés a été répartie sur 3 projets :
- Un tricycle pour une personne handicapée au Burkina
- De l’eau potable pour des enfants au Niger
- Le développement de la banque alimentaire locale

Deux équipes de cuisiniers ont proposé un repas complet 
(entrée, plat, dessert) et chaque convive a été amené à 
voter pour son plat préféré. Ce jeu gustatif a permis de 
mieux faire connaitre ADRA et ses actions dans le monde. Sylvain SELIG

L’antenne d’Angoulême organise un loto solidaire le 27 
novembre pour récolter des fonds. Le Repas solidaire de 
l’an nouveau est prévu pour le 5 janvier.

Magali Myriam FILONI

ADRA COLMARADRA COLMAR
Dimanche 23 octobre, un groupe de bénévoles à Colmar a 



Une nouvelle école pour Méthélus !

……………………..est né dans le petit …………. des 
Orangers près de la ville de Jacmel. Il a vécu 
avec sa famille le terrible………………..de terre 
de l’année dernière ! Quelle catastrophe ! 
Aujourd’hui, Méthélus, ses parents et ses frères 
et sœurs vivent à l’étroit sous une………………. mais 
bientôt, ils habiteront un abri en…………………. . Ce 
sera beaucoup mieux ! Aujourd’hui, Méthélus est 
content ! Il va dans sa nouvelle …………………….. Elle 
a été ……………… grâce à une association....................*. 
Ses amis et lui pourront jouer au …………….dans 
une vraie cour sans avoir peur de se faire mal. Et 
ils déjeuneront dans une vraie ………………………… ! 
Quel plaisir ! 

Place les 10 mots et découvre la vie de Méthélus : 
Cantine, Méthélus, village, football, tremblement, 
reconstruite, bois, tente, école, humanitaire, 
cantine.

HISTOIRE

ADRA souhaite construire une école de couture pour former 
90 femmes et jeunes filles à Petit-Goâve en Haïti.

APPEL À LA SOLIDARITÉ
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Fiche d’identité

Prénom : Méthélus 
Pays : Haïti
Âge : 10 ans 
Passion : Il aime aller 
à l’école et jouer au 
football 

KIDSADRA

Haïti, Chiffre :
4758 écoles ont été 
détruites en 2010

suite au tremblement
de terre !

ADRA France | 30 avenue Emile-Zola 
B.P. 102 77193 Dammarie-les-Lys

SOUTENEZ ADRA FRANCE

 *

• Âge : 18-25 ans
• Compétences particulières : forte motivation pour l’humanitaire, 
créativité, prises d’initiatives, attention aux détails, de langue 
maternelle française avec bonne connaissance de l’anglais, 
excellente orthographe, notions de graphisme souhaitées 
• Statut (Service civique) : indemnité mensuelle de 440€ net(te) + 
prestation de 100€/mois pour les frais de transport, de nourriture 
et de logement
• Durée : mission de 8 mois 
• Entrée en fonction : dès que possible • Mission bénévole à Dammarie-les-Lys 

• Tâches : Relances par téléphone/Internet auprès des antennes 
locales pour récupérer l’ensemble des documents comptables 
demandés par notre commissaire aux comptes, contrôle des bilans 
envoyés, aide aux antennes qui en ont besoin, aide à d’autres tâches 
diverses de comptabilité et de secrétariat  
• Durée de l’engagement : minimum 3 mois en début d’année 2012, 
2-3 jours par semaine

ASSISTANT EN COMMUNICATION/
ADMINISTRATION À ADRA FRANCE
À DAMMARIE-LES-LYS

• Missions bénévoles 
• Indispensable : De langue maternelle française ou anglaise avec 
bonne connaissance de l’autre langue, excellente orthographe, 
attention aux détails, disponibilité
• Travail par Internet allant de quelques heures à 2-3 jours par 
semaine en périodes chargées 

TRADUCTEURS ANGLAIS-FRANÇAIS

• Âge : 18-25 ans
• Compétences particulières : forte motivation pour l’humanitaire, 
prises d’initiatives, de langue maternelle française avec connaissance 
de l’anglais, excellente orthographe, adaptabilité à différentes cultures 
et conditions de vie, stabilité émotionnelle et physique 
• Statut Service civique probable (demande en cours)
• Durée : mission de 12 mois 
• Entrée en fonction : début 2012

Les candidatures (CV et lettre de motivation)
sont à adresser à info@adra.fr

ASSISTANT DE PROJETS
À PETIT-GOÂVE, EN HAÏTI

COMPTABLE/AIDE COMPTABLE

RECHERCHE VOLONTAIRES

MÉTHÉLUS

Haïti, Chiffre :

1. La phrase du jour : à ton avis que 
veut dire cette phrase écrite en créole 
haïtien ? Mwen li yon liv

2. Lequel de ces drapeaux est celui 
d’Haïti ?

A.                        B. 

            C.   

JEUX

MOT DU JOUR

À TOI DE JOUER

*Association humanitaire :
Une association est un groupe de personnes qui 
se réunissent pour réaliser une idée, un projet  
tous ensemble.  Les associations humanitaires 
s’occupent du bien-être des personnes dans un 
quartier, dans une ville ou partout dans le monde. 
Par exemple, si une personne vivant dans la rue 
manque de nourriture, l’association humanitaire 
lui apportera de la soupe et un sandwich. 

Dessine toi aussi une belle école ou écris un message de 
soutien aux écoliers d’Haïti et envoie-le à l’adresse suivante :    

Solution des Jeux :
1. “je lis un livre”
2. B= Haïti, A= République dominicaine 
   C= Russie
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SOUTENEZ ADRA FRANCE



MERCI, PARTENAIRES !
En 2011, ADRA France a progressé de 140 à 250 
Partenaires. Un Partenaire est une personne qui 
donne 5€ ou plus par mois. Les promesses de dons 
à long terme sont le soutien le plus précieux 
pour ADRA France. Elles sont tenues même lorsque 
les émotions soulevées par une catastrophe se sont 
calmées avec la motivation ponctuelle de donner. 
Elles nous permettent donc de mener notre 
travail en profondeur et à long terme.

Merci à tout un chacun qui nous aide à atteindre 
notre objectif de 1000 Partenaires !

Partenaires
Objectif : 1000 partenaires
Progression

JOURNÉE ADRA FRANCE
LE 10 DÉCEMBRE 2011 

Comme chaque année, 
le deuxième samedi 

du mois de décembre 
est proposé à nouveau 

comme « Journée ADRA 
France ». Une réflexion, 

une affiche, une vidéo et 
des bulletins de soutien 

seront envoyés à toutes 
nos antennes pour les 
aider à faire connaître 

ADRA localement. 
Exceptionnellement, la 
date de cette journée 

ADRA France peut être 
décalée.25%

SOUTENEZ ADRA FRANCE

 *


